Ayude a proporcionar una experiencia sequra y divertida para todos.
Por favor, siga estos

Consejos para una natacion saludable

or favor, mantenga a los ninos vite beber el agua del lago.
que no saben ir al bano fuera Recuerde gue hav gérmenes
del lago. q v 9

en el lago porque es el agua

Los pahales y pantalones donde nadamos todos.
para nadar no son a prueba

de escapes. Los gérmenes
pueden transmitirse en el
agua si los ninos tienen “un

accidente”.

o alimente a los patos y
ambie los panales en un N gansos.
bano, no cerca del agua o Alimentarlos aumenta la
en una mesa de picnic. materia fecal (excrementos)
Los gérmenes pueden en el agua.

contaminar las superficies y
los objetos cerca del agua.

leve a sus ninos al bano

AResTRoOM |
frecuentemente. R e ™)
No espere a oir “tengo que ir”, W
porque puede ser demasiado

tarde.

o entre en el agua si

tiene diarrea.

Se pueden transmitir
gérmenes en el agua

aunque no tenga “un
accidente”.




Como proteger la salud de su familia

iNo pierda nunca de
vista a su hijo!

Recuerde: Los ninos
pueden ahogarse en
silencio.

¢ Tiene preguntas?
jContactenos!

Distrito de Salud del Sudoeste de Washington
Division de Salud Ambiental
www.swwhd.wa.gov

Oficina del Condado de Clark
P.O. Box 1870

1950 Fort Vancouver Way
Vancouver, WA 98668
Horario de oficina: Lunes — viernes
8:00 am — 4:30 pm
Teléfono: (360) 397-8428
Fax: (360) 397-8084

Correo electrénico: pools @ swwhd.wa.gov

Oficina del Condado de Skamania

P.O.Box 162

683 SW Rock Creek Drive

Stevenson, WA 98648

Horario de oficina: 8:00 am — 12:00 pm
1:00 pm — 4:30 pm

Teléfono: (509) 427-5138
Fax: (509) 427-5272

Ilustraciones del folleto por Sandi Yorke

ludable

V4

10N Sd

¥para una natacic

(A

o

Conse

Divisién de Salud Ambiental del Distrito de Salud del Sudoeste de Washington Primavera/verano 2001



